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CURSO "PORFIRIAS PARA NEUROLOGISTAS: DO DIAGNÓSTICO AO TRATAMENTO" 

Coordenação: Dr. Miguel Oliveira Santos 

27 de outubro, quarta-feira - 11:00 - 19:00 | Formato:  Presencial 

  
   Abertura Abertura 

1.º bloco da manhã 
Introdução às porfirias - 
uma abordagem geral 

História das porfirias 

Introdução à síntese do heme 

Diferenciação e classificação das porfirias 

Fisiopatologia das porfirias 

Epidemiologia das porfirias 

Os centros de referência de doenças hereditárias do 

metabolismo e as porfirias 

2.º bloco da manhã 

Manifestações clínicas 
das porfirias e 

diagnóstico diferencial 

Introdução às manifestações clínicas das porfirias 

Crises agudas, manifestações crónicas e complicações a 

longo-prazo 

Apresentação do Estudo EXPLORE 

A perspetiva da urgência médica 

A perspetiva da psiquiatria 

A perspetiva da hematologia 

A perspetiva da dermatologia 

1.º bloco da tarde 
Patologia & Diagnóstico 

laboratorial das porfirias 

A genética das porfirias 

Testes bioquímicos e genéticos 

Algoritmo de diagnóstico nas porfirias  

2.º bloco da tarde Tratamento das porfirias 

Tratamento sintomático durante as crises agudas: 

Hemina 

Glucose 

Analgesia 

As limitações dos tratamentos 

Prevenção de crises agudas e os novos tratamentos 
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3.º bloco da tarde 

Acute hepatic porphyria: 

A potentially fatal cause 

of peripheral neuropathy 

or encephalopathy - A 

neurologist perspective 

on the disease 

Neurological Conditions When Acute Porphyria Should 

Be Excluded 

The Neurological Manifestations of Acute Porphyria 

are Polymorphic 

How to interpret the findings in a Neurologically 

Symptomatic Patient 

Acute Peripheral Neuropathy (PNP) 

Autonomic Neuropathy 

Acute Encephalopathy 

Neuroimaging 

Summary of findings during an acute attack in 

Neurological Patients with AIP 

Prognosis of AIP patients with severe neuropathy or 

encephalopathy 

Pathogenesis of PRES in porphyria 

 


